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TEMATICA
pentru examenul de medic primar
specialitatea SANATATE PUBLICA SI MANAGEMENT

I. PROBA ORALA
II. PROBA PRACTICA

I. PROBA ORALA

Starea de sanatate si factorii care o influenteaza.

Sanatatea si mediul ca preocupare a sanatatii publice, locul epidemiologiei si al ecologiei.
Sanatatea ocupationala ca problema de sdnatate publica, locul epidemiologiei, al medicinei
muncii §i a protectiei muncii.

Alimentatia rationala si nutritia ca preocupari ale sanatatii publice.

Interesul staticii si mobilitatii populatiei pentru planificarea si organizarea serviciilor de
sanatate.

Natalitatea si fertilitatea: caracteristici, metode de analizd si implicatii pentru sanatate
publica.

Mortalitatea: caracteristici, metode de analizd, importanta cunoasterii mortalitatii pentru
politicile de sanatate.

Mortalitatea feto-infantila: componente, caracteristici, metode de analiza, factori de risc.
Epidemiologia descriptiva aplicatd la cunoasterea unor aspecte ale starii de sandtate asociate
caracteristicilor personale, de timp si de loc.

Anchetele epidemiologice analitice si aplicarea acestora in studiul relatiilor dintre boala si
factorii de risc.

Anchetele epidemiologice experimentale si operationale: aplicarea acestora in sdnatatea
publica.

Particularitatile epidemiologiei aplicate in studiul sdnatatii mediului, a sdnatatii ocupationale,
starii nutritionale. Aplicatiile epidemiologiei 1n cercetarea serviciilor de sanatate.

Investigatia sociologica si ancheta medico-sociald aplicate in sanatatea publica.

Examenele medicale de masa: obiective, procedee, conditii de realizare, avantajele si
consecintele lor pentru ocrotirea sanataii.

Profilaxia si strategiile preventive in practica sanatatii publice si medicina clinica.

Incidenta, prevalenta si incapacitatea de munca folosite in analiza morbiditatii.

Masurarea si analiza consecintelor morbiditatii; calitatea vietii legata de sanatate.
Promovarea sanatatii: continut, metode de interventie, evaluare.

Educatia pentru sanatate: principii, metode de influentare si evaluare a nivelului de cultura
sanitara.

Principalele caracteristici ale morbiditatii prin boli transmisibile 1n tara noastra si controlul
lor la nivelul colectivitatii.

Caracteristicile epidemiologice si controlul unor boli cronice importante la nivelul
colectivitatilor: tuberculoza, BCV, AVC, tumori maligne, diabet, boli psihice.

Accidentele si violenta, importanta medico-sociala si mijloace de interventie.

Ocrotirea mamei si copilului bazata pe controlul factorilor de risc.

Particularitatile starii de sanatate a populatiei varstnice, importanta si specificul actiunilor
medico-sociale.

Principiile, functiile si metodele moderne ale managementului aplicate In domeniul sanatatii.
Autoritatea, responsabilitatea si etapele procesului decizional.

Metode previzionale si de planificare strategica aplicate in sanatatea publica; elaborarea si
evaluarea proiectelor.

Finantarea sistemului de sanatate si plata furnizorilor de servicii de sanatate.
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Conceptul de economie sanitard, metode de analizd In macro-economia $i micro-economia
sanitara.

Organizarea serviciilor de sanatate si tipurile de unitati medicale; serviciile integrate/retele
coordonate de ingrijiri.

Managementul resurselor umane: continut si metode.

Categoriile de personal medico-sanitar: procesul de formare si perfectionare, sarcini, sistemul
de retributie.

Asigurarea si evaluarea calitdtii actului medical si a procesului de ingrijiri: concepte, metode
moderne.

Aplicatiile tehnologiilor informationale moderne in managementul sanatatii publice si al
serviciilor de sanatate.

Evaluarea eficacitatii si eficientei actiunilor de sanatate si a unitatilor sanitare.

Principalele sisteme de finantare si asigurare a serviciilor de sanatate in tarile europene.
Reformele sistemelor de sanatate: continut, cauze, tendinte.

Bazele eticii medicale si aplicatiile sale in sanatatea publica.

Legislatia sanitara actuala — continutul principalelor acte normative promulgate dupa anul
1989.

II. PROBA PRACTICA

Analiza fenomenului reproducerii populatiei intr-un teritoriu dat.

Analiza mortalitatii pe cauze si grupe de varsta intr-o populatie definita.

Statistica descriptivd si statistica analiticd aplicatd in sandtatea publicd si managementul
sanitar.

Analiza mortalitatii feto-infantile intr-un teritoriu dat.

Aplicarea standardizarii in analiza mortalitatii si morbiditatii.

Interpretarea unui tabel de mortalitate si a functiilor sale biometrice.

Determinarea si interpretarea validitatii unor probe clinice sau de laborator aplicate in
examenele medicale de masa.

Analiza asocierilor dintre boala si factorii de risc pe baza unui exercitiu simulat.

Elaborarea schemei unei anchete epidemiologice analitice pentru o boala cronica.
Determinarea si interpretarea incidentei si prevalentei intr-o colectivitate data.

Elaborarea schitei unui plan de actiune intr-o problema de sanatate publica (asistenta de
urgentd, examene medicale de masa, vaccinari, etc.).

Stabilirea prioritatilor in actiunile de sandtate publica pe baza importantei medico-sociale a
bolilor.

. Analiza utilizarii paturilor i a performantei unei sectii de spital.
14.
15.

Analiza si interpretarea organigramei unei unitati.

Exercitiu simulat de elaborare a proiectului unor servicii preventive pentru o problema
majora de sanatate publica.

Alegerea unei scheme de esantionaj intr-o problema de sanatate publica.

Conditiile i procedura necesara deschiderii unui cabinet medical.

Analiza executiei unui buget de sanatate.
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